AHHOTAIUSA
K padoueii mporpaMmMe BHeypo4uHoro kypca «IIkoJsia 310poBbsi»

PaGouass mnporpamma BHeypouHoro kypca «llIkona 3g0poBbs» s
oOyuvaromuxca 9 knacca paspaboraHa B cOOTBETCTBUM C TpeOoBanusimu denepanbHOro
TrOCYJapCTBEHHOTO 00pa30BaTEIbHOIO CTaHJapTa OCHOBHOIO 00IIero oOpa3oBaHus,
YTBEP)KJAEHHOTr0 mpukazoM MunoOpuayku Poccun ot 17.12.2010 r. Ne 1897, wu
HalpaplieHa Ha JIOCTIDKCHHE IUIAHUPYEMBIX PE3YJIbTaTOB OCBOCHHMS  OCHOBHOU
o0pa3oBaTeIbHOM MOpOrpaMMbl  OCHOBHOTO o0miero oOpaszoBanusi ['bOY COIII
uM.B.B.Epemeena c. HuxneaBepkuHo, yTBepkaeHHOM npuka3zom aupektopa Nel02/1 ot 28
asrycra 2019 r.

eanb nporpammel: GopMupoOBaHUE Yy O0YYAIOIIUXCSA CO3HATEIBHOTO OTHOIICHUS K
COOCTBEHHOMY  37I0pOBbIO, = MOTHMBHUPOBAaHHOIO  TOBEJEHYECKOrO0  CTUMYyJNa  JJis
NOJIIEP>KaHMsI PABUIIBHOTO, 3/I0POBOT0 00pa3a >KU3HU.

3apaum:

1. IloBbiieHHWE y MIKOJBHUKOB CaMOOIIEHKH, CAaMOYBKCHHS M YBEPEHHOCTHU B
«YTIpaBJICHUN» CBOEH KU3HbIO;

2. Koppekiius 310pOBbsl yUaluxcs;

3. CBoeBpeMeHHas IMArHOCTHKA 3a00JIeBaHUMN

4. Pa3BUTh KOMMYHHUKATHUBHBIE CIIOCOOHOCTH yUaITUXCS.

5. ®opMuUpOBaHUE «30POBHECOEPETAIONINX) 3HAHUH Y yUaIIUXCS;

6.DopMHUpOBAaHUE YCTAHOBKM Ha 3JO0POBBIM, KYyJIbTYpPHBIM o00pa3 >KU3HU B
YUYEHUYECKOHU Cpejie, MPUBJICUYCHHE KOJIbHUKOB K AKTUBHOMN OOIIECTBEHHOM KU3HU.

B coorBerctBUM ¢ 1mi1aHoM BHeypouHoil aestensHoctH ['BOY COIII wum.
B.B.EpemeeBa c.HuxneaBepkuno kypce «IllIkosa 3popoBbsi» peanusyercs 1 yac Bo I
noJiyronuu Uil obywarommxest 9 kmacca. OOmiee KoJIMYeCTBO dYacoB 17, 3aHATHSA
POBOASTCS OAMH pa3 B Hedemo. Peanuzanus BHeypouHoro kypca «llIkosa 310poBbsi»
HarpasieHa (GOpMHUPOBAHUE 3I0POBOTO 00paza KU3HU 00ydaronmxcs, (GOpMUPOBAHUE
«37I0pOBbECOEpErarommnx» 3HaHU.

OcHoBHBIE (OPMBI U METOABI palOOTHI: JIEKIMs; TMpakTU4YecKas padoTa;
MpaKkTUYecKas UcCClenoBareiabckas paboTa, MPOEKT, Oecema, HKCKypcusi. MeTomsl
OOydYeHHMsI: CIIOBECHBbIC, SBPUCTUYECCKUN, WCCIENOBATEIbCKUM, HATJIAIHBIE, HIPOBHIC
METO/Ibl, MPAKTUYECKUE METO]IbI

['ogoBast mpoMeKyTOUHAsi aTTECTAIUsl MPOBOJUTCS B BUAEC TBOPYECKON PabOTHI B
dbopme nokmana.

PesynpraTom paboTel 1O mporpamMme  SBIsSETCS  CHOPMHPOBAHHOCTH Y
00yYaroIIUXCS CO3HATEJIbHOTO OTHOILICHUS K COOCTBEHHOMY 310POBBIO,
MOTUBHPOBAHHOTO MOBEICHUYECKOTO CTUMYJIA JJIsl TOAIep>KaHus TPaBUIIbHOT0, 3/I0POBOIO
o0pa3a XKM3HH.



